广西中医药大学中医学专业教学大纲

《中医儿科学》课程教学大纲

课程基本信息

课程编号：BZ0401005

课程类别：专业课

课程性质：必修课

学时/学分：2.5学分，总学时40，理论32，见习8。

一、课程简介

《中医儿科学》是研究儿童生长发育、预防保健、疾病诊治的一门学科。在培养应用人才的目标下，通过学习中医基础理论，结合儿科专业教学、临床实践，培养中医新型的医学人才，为保障儿童健康服务。

本大纲是本着实用原则，参照西医《儿科学》和《中西医结合儿科学》教学大纲的内容、格式、要求，结合当前儿科医疗保健特点和学生的学制情况编写的，旨在通过本课程的学习，使学生掌握中医儿科基础理论、基本知识和基本技能，掌握儿科常见病症的病因病机、辨证论治及危重症的中西医结合救治原则，培养学生的临床思维能力成为掌握中医儿科专业医疗的临床应用型人才。
本大纲总学时数40学时，其中课堂讲授32学时，见习8学时，教学方法以多媒体讲学为主，结合幻灯、投影、挂图、图片、音视教材、教学模型、实体病人等教具进行直观教学，以提高教学效果。

限于我们的学识水平，加之编审时间的限制，不及锤炼，因而难免疏漏。恳切同行及广大读者批评指正。
二、课程目标

1、知识目标  

通过中医儿科的学习，学生要达到以下目标：能够掌握中医儿科学的基本理论和基本知识，掌握以辨证论治原则处理儿科临床各类常见疾病，能够运用中医学认识论熟悉儿童和儿科疾病的特点，学会儿科临床基本操作技能，为今后从事儿科临床及小儿保健工作奠定良好的基础，满足实用型儿科学基本理论知识的需要。

2.能力目标

在授课时结合病例，通过视频、录相、ppt课件、临床见习等方式，逐步培养学生中医儿科临床辨证思维能力、养成符合中医原理的生活习惯，使学生能运用中医学认识论，熟悉儿童和儿科疾病的特点，学会儿科临床基本操作技能，使学生具备初步开药方的能力，巩固学生的专业思想和中医专业的热爱。

3.态度目标 
 在培养应用人才的目标下，通过学习中医基础理论，结合中西医结合儿科学专业教学、临床实践，逐渐培养和提高医学生的人文意识、发展意识、创新意识、协作精神；培养学生树立“以人为中心”理念，培养学生仁者之心及高度负责的责任心，为国家和社会培养具有综合素质高、医德医风好、专业技术本领高，能全心全意为儿童健康服务的临床新型的医学人才，为保障人民健康服务。
三、教学目的要求与内容
第一章     儿科学基础

第一节 我国儿科学发展史

【目的要求】
1、了解中医儿科学的范围和任务。 

2、了解中医儿科的形成、发展及历代著名儿科学家的学术思想、成就和著作。
【教学内容】
1、中医儿科学的概念、任务和地位。 

2、简述中医儿科学起源及发展简史。
3、钱乙对中医儿科学的奠基作用，对儿科学发展的重大贡献。
【教学方法】
自学为主，结合辅导。

 

第二节 小儿年龄分期
【目的要求】
1、了解古代小儿年龄分期。
2、掌握现代小儿年龄分期及临床意义。
【教学内容】
1、简介古代小儿年龄分期及其临床意义。
2、讲解现代小儿年龄分期及其临床意义。
(1)胎儿期划分及其生理病理、诊治保健特点。
(2)新生儿期划分及其生理病理、诊治保健特点。

(3)婴儿期划分及其生理病理、诊治保健特点。
(4)幼儿期划分及其生理病理、诊治保健特点。
(5)幼童期划分及其生理病理、诊治保健特点。

(6)儿童期划分及其生理病理、诊治保健特点。
(7)青春期划分及其生理病理、诊治保健特点。

【教学方法】
以课堂讲授为主，组织小组讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授1.0学时
第三节 生理及病因与病理特点
【目的要求】
1、掌握小儿时期的生理特点与病理特点。
2、理解小儿发病原因。
【教学内容】

1、详述小儿时期生理特点为生机蓬勃、发育迅速。“脏腑娇嫩、形气未充。
2、讲解 “稚阴稚阳”学说；纯阳”学说。
3、小儿的发病原因。
4、详述小儿的病理特点。
5、讲解“易虚易实”、“易寒易热”的意义。
6、解释”脾常不足””肺常不足””肝常有余”等三不足二有余的临床意义。
【教学方法】
以课堂讲授为主，组织小组讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2.0学时
第四节 生长发育

【目的要求】
1、了解儿童生长发育过程、规律、特点。
2、掌握儿童常用的生理常数。
【教学内容】
1、讲述小儿形体增长和功能发育的过程、规律、特点。
2、详细讲解儿童常用的生理常数的计算方法和临床应用。
【教学方法】
以课堂讲授为主，组织小组讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2.0学时
第五节 乳食喂养与预防保健

【目的要求】
1、了解小儿对能量、营养素的需求特点。
2、熟悉母乳喂养，人工喂养，混合喂养三种喂养方式与添加辅食的时间和方法。

3、熟悉母乳喂养的优点。
4、了解各年龄期的保健原则以及预防接种的实施。
【教学内容】
1、讲解合理喂养对小儿生长发育的重要性。
2、讲解小儿对热量、营养物质的需求特点。
3、重点讲解母乳喂养方法、优点。添加辅食目的、方法原则。
4、简述小儿各年龄期的保健原则。
5、简述我国小儿预防接种的情况。 
【教学方法】
自学为主，结合辅导，临床见习，实物示教，技能操作示范。
第六节 儿科诊法概要
【目的要求】
1、熟练掌握儿科病史的采集，体格检查的内容程序、方法及其特点。
2、熟悉小儿指纹诊法和临床应用。熟悉小儿四诊特点。
【教学内容】
1、讲解儿科病史采集、体格检查内容、程序、方法及特点、注意事项。
2、讲解儿科病案书写内容、格式、方法及注意事项。
3、重点讲解望诊在小儿四诊中的重要作用。
4、讲解小儿四诊内容特点及其注意事项。
【教学方法】
以课堂讲授为主，结合临床见习，小组讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2.0学时
第七节 治疗概要

【目的要求】
1、熟悉儿科治疗原则，用药特点。
2、掌握小儿药物用量计算。 

3、理解儿科常用内治法、外治法则及其适应证。
【教学内容】
1、讲解小儿治疗原则、用药特点及其药量计算方法。 

2、简介小儿常用的内、外治法则及适应证。
3、详述小儿挑四缝、捏脊疗法的临床应用。

【教学方法】
以课堂讲授为主，小组讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2.0学时
第三章  新生儿疾病

第一节 新生儿概论

【目的要求】
1、了解新生儿学的研究范围、任务、特点。
2、熟悉新生儿的医学命名和分类。
【教学内容】
1、介绍新生儿学的研究范围、任务、含义及特点。
2、讲解新生儿的医学命名和分类。
【教学方法】
自学为主，结合辅导，小组讨论。
第二节 正常足月儿和早产儿的特点和护理

【目的要求】
了解正常足月儿和早产儿的特点及护理要点
【教学内容】
1、介绍正常足月儿与早产儿的外观特点、生理特点、及护理特点。
2、介绍新生儿常见的几种特殊生理状态。
【教学方法】
自学为主，结合辅导，小组讨论。
第三节 新生儿黄疸

【目的要求】
1、了解新生儿胆红素代射特点。
2、掌握生理性黄疸和病理性黄疸的诊断及鉴别诊断。
3、熟悉病理性黄疸的常见病因，掌握其诊断、治疗。
【教学内容】
1、讲解新生儿胆红素代谢特点。
2、重点讲解生理性和病理性黄疸的诊断及鉴别诊断。
3、介绍病理性黄疸常见病因及诊断。
4、重点讲解病理黄疸的西医治疗及中医辩证论治。
【教学方法】
课堂讲授为主，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2.0学时

第四节 新生儿硬肿症
【目的要求】
1、理解硬肿症概念。 

2、熟悉硬肿症病因病机、临床特征、诊断要点。 

3、掌握硬肿症的辨证论治、复温方法。
【教学内容】
1、硬肿症的概念，发病特点与临床特征。 

2、硬肿症病因病机。
3、硬肿症的诊断要点与辨证论治。
4、硬肿症的外治疗法。
【教学方法】
自学为主，结合辅导，小组讨论。
第四章 肺系疾病

第一节  感冒

【目的要求】
1、熟悉小儿感冒病因病机，临床特点。 

2、掌握小儿感冒诊断要点与辨证论治。
3、了解小儿感冒预防调摄护理。
【教学内容】
1、 小儿感冒定义、范围，小儿容易出现夹惊、夹滞、夹痰的特点。
2、 感冒病因病机。
3、本病与急性感染性喉炎及其它急性传染病早期证候鉴别。
4、 感冒各中医证型及其兼夹证的辨证施治。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授1学时

第二节 咳嗽

【目的要求】
1、了解咳嗽概念。
2、熟悉咳嗽病因病机。
3、掌握咳嗽辨证论治。
【教学内容】
1、小儿咳嗽概念、范围与发病特点。
2、咳嗽的病因病机
3、小儿咳嗽辨证论治。
【教学方法】
课堂讲授为主，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学
【教学时数】

课堂讲授1学时

第三节 肺炎喘嗽

【目的要求】
1、了解肺炎喘嗽的含义、儿童流行病学特点。
2、了解中西医两方面对其病因病机的认识。
3、熟悉肺炎喘嗽及其变证(并发症)的临床表现及其辨证要点，并掌握其诊断及鉴别诊断。

4、掌握肺炎喘嗽常证的中西医防治措施及变证的西医紧急处理措施。
【教学内容】
1、讲解肺炎喘嗽的的含义，儿童肺炎喘嗽流行病学特点。
2、讲解中西医两方面对其病因病机的认识。
3、详细讲解肺炎喘嗽常证及变证(并发症)的临床表现、辨证要点、并注意与咳嗽、哮喘等病证相互鉴别。
4、重点讲解中医对肺炎喘嗽常证的治疗原则，分型论治及西医学对变证的防治措施。
5、介绍肺炎喘嗽的预防、调护。
【教学方法】
课堂讲授为主，结合临床见习，病例讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2学时。
第四节 哮喘

【目的要求】
1、理解哮喘的定义、范围、儿童哮喘流行病学特点。

2、了解中西医两方面对哮喘病因病机的认识。
3、熟悉哮喘典型发作的临床表现及程度的判断，掌握各临床类型的诊断依据。

4、掌握中医的辨证论治及西医的防治措施。
【教学内容】
1、讲解哮喘的定义、范围、中西医病名对照、儿童哮喘流行病学特点。 
2、从中西医角度讲解哮喘的病因及发病机理。
3、介绍哮喘典型发作的临床表现，急性发作期，非急性发作期，缓解期的分级依据。
4、详细讲解哮喘的诊断及各临床类型的诊断依据。
5、重点讲解中西医防治措施，特别是中医对缓解期的辩证论治和西医学对发作期治疗措施 。

【教学方法】
自学为主，结合辅导、临床见习、病例讨论。
第五章 脾系疾病

第一节 积 滞

【目的要求】
1、熟悉积滞概念及临床特征。
2、了解积滞的病因病机，掌握其治疗原则和辩证论治。
【教学内容】
1、讲解积滞的含义及临床特征。
2、介绍积滞的病因病机，说明病因主要为乳食内积，脾胃虚弱，病机主要为脾胃运化失健而致乳食停滞不化，气滞不行。
3、详细介绍积滞的治疗原则和辩证论治。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病例讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授1学时

第二节 厌食

【目的要求】
1、熟悉厌食的含义、范围。
2、了解中医对厌食病因病机的认识。
3、掌握厌食的诊断及与积滞、疳证、泄泻的鉴别诊断。
4、掌握厌食的中医治疗原则，辩证论治。
【教学内容】
1、厌食的概念、发病情况。
2、厌食的病因病机。
3、讲解厌食的诊断，重点讲解厌食与积滞、疳证、泄泻的鉴别诊断，指出它们的病因，病机、病位、临床表现的异同。
4、厌食的临床分类、中医的治疗原则与辨证论治。 

5、厌食调摄护理。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授1学时

第三节 疳证
【目的要求】

1、熟悉疳证定义，范围。
2、熟悉疳证病因病机，明确诸疳皆脾胃病。
3、掌握疳证诊断要点与辨证论治。
【教学内容】
1、疳证定义与范围。  

2、疳证病因病机，明确诸疳皆脾胃病。 

3、疳证的诊断要点并与积滞、厌食鉴别。
4、疳证的常证和变证的施治，重危证候的救治原则。
5、疳证的外治疗法。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授1学时

第四节  疱疹性口炎

【目的要求】
1、熟悉本病病因病机并与鹅口疮鉴别；

2、掌握其中医辨证施治。

3、了解合理护理方法。
【教学内容】
1、中医对本病的病因病机认识。

2、中医辨证要点及施治。

3、展示图片，与鹅口疮比较，强调外治法的重要性。

【教学方法】
自学为主，结合辅导，小组讨论，临床见习。

第五节 鹅口疮

【目的要求】
1、了解中医对鹅口疮的病因病机的认识。

2、熟悉鹅口疮临床表现特点及其与疱疹性口炎鉴别。

3、掌握鹅口疮的辨证论治，突出外治疗法。
【教学内容】

1、介绍中医对本病的病因病机认识。

2、讲解临床特征、诊断依据与中医辨治要点。

3、展示图片，与疱疹性口炎比较，强调外治法的重要性。

【教学方法】
自学为主，结合辅导，小组讨论，临床见习。

第六节 泄泻

【目的要求】
1、熟悉泄泻的定义。熟悉其病因病机。
2、掌握泄泻的常证、变证的临床表现及辨证要点。

3、掌握中医治疗原则、辩证论治及西医学对水、电解质、酸碱平衡紊乱的防治措施。

【教学内容】
1、讲解泄泻的定义。介绍小儿泄泻的临床发病特点及病因病机特点。
2、详述泄泻常证、变证的临床表现及其辨证要点。
3、重点讲述泄泻的中医治疗原则，辩证论治，西医学对水、电解质、酸碱平衡紊乱的诊断及防治措施。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2学时

第十一节 营养性缺铁性贫血 
【目的要求】
1、了解营养性缺铁性贫血的概念，流行病学特点。
2、理解铁代谢过程和小儿铁代谢特点。
3、熟悉西医学的病因及发病机制，了解中医对其病因病机的认识。
4、熟悉其临床表现特点及有关实验室检查，掌握其诊断及鉴别诊断。
5、掌握铁剂治疗方法及预防措施，了解中医的辩证论治。
【教学内容】
1、营养性缺铁性贫血的概念，中西医病名对照，流行病学特点。
2、铁代谢过程及小儿铁代谢特点，介绍中西医对其病因及发病机制的认识。
3、营养性缺铁性贫血的临床表现特点，实验室检查及诊断要点，并指出与其它贫血性疾病相互鉴别。
4、铁剂治疗及预防措施，并介绍中医的辩证施治。
【教学方法】
自学为主，结合辅导，临床见习，病例讨论。
第六章  心系疾病
第一节  病毒性心肌炎

【目的要求】
1、了解病毒性心肌炎的概念，儿童流行病学特点。
2、了解中西医两方面对其病因，发病机制的认识。
3、熟悉其临床表现，诊断要点。
4、掌握病毒性心肌炎的西医防治措施，了解中医的辩证施治。
【教学内容】
1、病毒性心肌炎的概念，介绍中西医病名对照，儿童流行病学，中、西医对其病因， 发病机制的认识。
2、病毒性心肌炎的临床表现，实验室及器械检查，诊断要点及鉴别诊断。
3、重点讲解西医的防治措施，并介绍中医的辩证论治。
【教学方法】
自学为主，结合辅导，临床见习，病例讨论。
第七章 肝系疾病 
第三节 小儿惊风

【目的要求】
1、了解小儿惊风的概念，流行病学特点。
2、从中西医两方面了解其病因及发病机制。
3、掌握诊断要点及西医学的防治措施，治疗进展。
【教学内容】
1、讲解惊风的含义、范围、流行病学特点。
2、介绍中医的病因病机，从西医学角度详细讲述、分析其发病原因及机制。
3、讲述小儿惊风的诊断要点。
4、重点介绍西医的防治措施，中医的辩证施治。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病例讨论，多媒体教学。

【教学时数】
课堂讲授1学时
第四节 癫痫
【目的要求】
1、了解小儿癫痫概念，小儿癫痫的流行病学特点，研究进展。
2、了解小儿癫痫的中西医两方面对其病因、病机的认识。
3、熟悉国际抗癫痫协会制定的临床分类及其临床表现。
4、掌握小儿癫痫的诊断及鉴别诊断。
5、熟悉其中西医的防治措施，掌握癫痫持续状态的救治措施。
【教学内容】
1、讲解小儿癫痫的概念，流行病学特点，目前研究进展。
2、分述中西医对其病因、病理的认识。
3、详细讲述国际抗癫痫协会制定的临床分类及其临床表现，重点讲述小儿癫痫的诊断及鉴 别诊断。
4、介绍西医的防治措施及中医辩证施治，重点讲解癫痫持续状态的西医救治措施，并介绍治疗进展。
【教学方法】

自学为主，结合辅导，临床见习，病例讨论。

第八章 肾系疾病

第一节 急性肾小球肾炎

【目的要求】
1、了解急性肾小球肾炎的概念、流行病学特点，与中医水肿的关系。
2、熟悉中医对急性肾小球肾炎的病因病理机制的认识。
3、掌握急性肾小球肾炎临床表现、实验检查、诊断要点。
4、掌握中医对其常证的辨证施治及西医学对变证的防治措施。
【教学内容】
1、讲解急性肾小球肾炎的概念、流行病学特点及与中医水肿的关系。
2、分述中西医对急性肾小球肾炎的病因病机的认识。
3、详细讲解急性肾小球肾炎及其严重合并症的临床表现、实验检查及诊断要点、鉴别诊断。

4、重点讲解中医对其常证的辨证施治及西医学对变证的防治原则、措施。

【教学方法】
自学为主，结合辅导，临床见习，病例讨论

第二节 肾病综合征

【目的要求】
1、了解肾病综合征的概念、流行病学特点，与中医水肿的关系。
2、熟悉中西两方面对肾病综合征的病因、病理机制的认识。
3、掌握肾病综合征临床表现，实验室检查、诊断要点。
4、掌握中西医两方面的防治原则及措施。
【教学内容】
1、讲解肾病综合征的概念，临床特征，流行病学特点、与中医水肿关系。
2、分述中西医对肾病综合征的病因病机认识。
3、详细讲述肾病综合征的临床表现分型，实验检查，常见并发症，及诊断要点，鉴别诊断 。

4、重点讲述肾病综合征及其并发症的中西医防治原措施。
【教学方法】
自学为主，结合辅导，临床见习，病例讨论。

第三节 遗尿

【目的要求】
1、了解遗尿的含义、范围、及其病因、发病机理。
2、熟悉其诊断及鉴别诊断。
3、掌握遗尿的中医辩证施治。
【教学内容】
1、讲解遗尿的含义、范围，介绍其病因发病机。讲解遗尿的诊断要点及鉴别诊断。
2、介绍中医的辨证论治，西医的心理治疗及药物治疗等措施，介绍预防和调护措施。
【教学方法】
自学为主，结合辅导，临床见习，病例讨论。
第九章 传染病

第一节 麻疹

【目的要求】
1、了解麻疹的概念，流行病学特点。
2、了解中西医对其病因、病机的认识。
3、熟悉麻疹不同类型的临床表现及常见的并发证。掌握其诊断，特别是早期诊断特征。
4、掌握中西医的防治措施。
【教学内容】
1、讲解麻疹的概念，流行病学特点。
2、分述中西医两方面对麻疹病因，发病机制的认识。
3、详细讲述麻疹不同类型不同时期的临床表现及特征性表现。介绍常见的并发症，重点讲解诊断要点特别是早期诊断的依据。介绍与其它出疹性疾病的鉴别。

4、重点讲解中医的治疗原则、辩证施治及西医的防治措施。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学
【教学时数】
课堂讲授2.0学时
第二节 风疹

【目的要求】
1、了解风疹的概念，流行病学特点。
2、了解中西医对其病因、发病机制的认识。
3、熟悉风疹出疹过程，及各期的临床表现，诊断、鉴别诊断。
4、掌握中医的辩证论治。
【教学内容】
1、讲述风疹的概念、流行病学特点。
2、分述中西医对其病因、发病机制的认识。
3、详细讲解风疹各期的临床表现，特征性表现及诊断，介绍和其它出疹性疾病的鉴别诊断。

4、重点讲解风疹的中医辩证施治，介绍其调护措施。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】
课堂讲授0.5学时


第三节 幼儿急疹 
【目的要求】
1、了解幼儿急疹的概念、病因病机。
2、了解其临床表现，特征性表现，诊断要点。
3、熟悉其中医辩证施治及调护措施。
【教学内容】
1、讲述幼儿急疹的概念，临床特征，流行病学特点，从中西两角度简介其病因病机。
2、讲解其临床表现、诊断要点，介绍幼儿急疹与其它出疹性疾病的鉴别诊断。
3、讲述中医的辩证论治，调护措施。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】
课堂讲授0.5学时


第四节 猩红热
【目的要求】
1、了解猩红热的概念，临床特征，流行病学特点。
2、从中西医两角度理解猩红热的病因及发病机制。
3、熟悉各临床类型各时期的临床表现，实验室检查，掌握其诊断和鉴别诊断。

4、掌握西医防治措施，熟悉中医辩证施治。
【教学内容】
1、讲述猩红热的概念，流行病学特点，中西医病名对照。
2、分述中西医对其病因病机的认识。
3、详细讲解各临床类型各时期的临床表现，临床特征，实验室检查，重点讲解猩红热的 诊断要点和其它出疹性疾病的鉴别诊断。
4、重点讲述西医对猩红热的防治措施及介绍中医的辩证论治。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病例讨论，多媒体教学。

【教学时数】
课堂讲授1学时

第五节 水痘

【目的要求】
1、了解水痘的概念，流行病学特点及其病因病机。
2、熟悉其各时期的一般临床表现及特征性表现，了解常见的并发症、诊断及鉴别诊断。
3、掌握中医的辨证施治及注意事项。
【教学内容】
1、讲解水痘的含义；流行病学特点，介绍其病因病机制。
2、详细讲述水痘前驱期、出疹期的一般临床表现和特征性表现。讲述常见的并发症，诊断要点及鉴别诊断。
3、着重讲解中医辨证论治及调护原则。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】
课堂讲授1学时

第六节 手足口病

【目的要求】  

1、了解手足口病的概念。  

2、熟悉手足口病的病因病机。 

3、掌握手足口病的诊断、西医治疗、辨证论治。  

【教学内容】  

1、手足口病的概念，发病情况。  

2、手足口病诊断要点、西医治疗。手足口病与水痘、疱疹性口炎的鉴别诊断。  

3、感受柯萨奇病毒时邪的病因。时邪犯于肺脾，发于手足肌肤、口腔的病机。  

4、肺、脾，热、湿辨证要点。清肺解毒、清脾泄热的治疗原则。  

5、证治分类：邪犯肺脾证治以解表清肺，清热化湿；湿热蒸盛证治以清脾泄热，解毒降火。  

【教学方法】

课堂讲授、结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】  

课堂讲授 1 学时。 
第七节 流行性腮腺炎

【目的要求】
1、了解流行性腮腺炎概念，流行病学特点，从中西两方面理解其病因、发病机理，熟悉其临床表现及常见的并发症。
2、掌握中医、西医防治措施。
【教学内容】
1、讲述流行性腮腺炎的概念，流行病学特点，中西病名对照。
2、介绍中西医对其病因病机的认识，讲述其临床表现及常见的并发症，诊断要点，介绍与化浓性腮腺炎及颈、耳前淋巴结炎的鉴别诊断。
3、重点介绍中西医防治措施，调护原则。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病案讨论，多媒体教学。

【教学时数】
课堂讲授1学时
第十一章 其他疾病

第二节  皮肤粘膜淋巴结综合征

【目的要求】
1、理解皮肤粘膜淋巴结综合征的概念及临床发病特点。
2、熟悉其西医病因、病机、病理，了解其中医病因病机。 

3、掌握本病诊断及鉴别诊断及西医治疗方法。

4、熟悉本病中医辨证施治。

【教学内容】
1、讲解皮肤粘膜淋巴结综合征的概念及临床发病特点。
2、进述其中西医病因、病机、病理。

3、重点讲解本病诊断及鉴别诊断及西医治疗方法。

4、讲解本病中医辨证施治。

【教学方法】
自学为主，结合辅导，临床见习，病案讨论。
第三节 过敏性紫癜

【目的要求】
1、 了解过敏性紫癜定义、病因病机；

2、 熟悉过敏性紫癜诊断依据及鉴别诊断要点；
3、 掌握过敏性紫癜中西医治疗方法。
【教学内容】
1、讲解过敏性紫癜定义、病因病机

2、详细讲述其诊断、鉴别诊断。

3、重点讲解西医治疗要点及中医辨证论治。

【教学方法】
自学为主，结合辅导、临床见习、病案讨论。


第四节 维生素D缺乏性佝偻病 
【目的要求】
1、了解维生素D来源，代谢和生理功能。
2、熟悉维生素D缺乏的因素。
3、掌握佝偻病的各期的临床表现，诊断及西医治疗，熟悉中医辩证论治。
【教学内容】
1、讲解维生素D的来源，代谢过程，生理功能。
2、详细论述维素D缺乏的病因。
3、讲解其各期的临床表现诊断及鉴别诊断，讲述其西医治疗措施、中医的辩证论治。
【教学方法】
课堂讲授，结合临床见习，病例讨论，多媒体教学。

【教学时数】

课堂讲授2学时

四、教学重点与难点

中医儿科学大纲针对的是五年制中医学专业本科学生，已有较强的中医基础理论知识，但是目前中医学五年制本科学生，缺乏临床经验及对所学知识的融会贯通，缺乏中医理论知识与临床实践的结合。

因此中医儿科学的教学重点与难点在于，如何让学生通过运用中医儿科的辩证论治观点及四诊知识，结合现代辅助检查设备，综合判断，分析透彻疾病的证型，提高学生用中医学理论处理儿科临床问题的能力，培养学生的规范化、标准化意识，最大限度地解决理论与实践相脱节的一系列问题，达到治疗疾病的目的。
五、教学方法与手段

 在教学方法上，引导学生善于总结，归纳交流学习经验，深入浅出地理解书本知识，寓学于乐，充分调动学生的学习热情和自主性。

（1）精讲点拨法。对重要知识的精讲点拨，启发，诱导，设疑，提问等方法，促进学生思考。 

（2）自学讨论法。指导学生自学教材中的某些简单的内容，参考文献，学生分组讨论，教师点评。 

（3）案例法。通过临床典型案例，分析临床表现，实验室检查，作出诊断，提高学生综合分析问题的能力。 

（4）专题讲座。针对儿科学新技术，新进展，组织专题讲座，拓展教学内容。 

（5）社会实践（含见习，实习）。组织学生到医院儿科，在带教老师的指导下学习儿科相关疾病，分析儿科常见疾病和寻求治疗疾病的方法。



六、教学内容目标与学时分配
	教学内容
	学时分配

	
	讲授
	实验/见习等
	指导性自学

	第一章 儿科学基础
	9 
	 
	 

	第三章 新生儿疾病
	2
	 
	 

	第四章 肺系疾病
	4
	
	

	第五章 脾系疾病
	5
	
	

	第六章 心系疾病
	-
	 
	 

	第七章 肝系疾病
	1 
	 
	 

	第八章 肾系疾病
	- 
	 
	 

	第九章 传染病
	7 
	 
	 

	第十章 寄生虫病
	- 
	 
	 

	第十一章 其他疾病
	2
	 
	 

	 复习
	 2
	 
	 

	合计
	32
	 
	 


七、考核方式、成绩评定及评价方法

1、考核方式：理论闭卷与实践技能及学生在学习过程中的有关考核，对病人诊治效果评价。 

2、考试成绩评定：作业、课堂提问、考勤占20%；阶段考试或实践技能占20%；期末考试占60%。
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