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通  知 

 全班同学： 

     为了响应学校“学风建设年”的开展，在班级中营造良好

的学习氛围，促进班里同学间的学习交流，增强班级凝聚力，我

们班特意打造了一个活动平台，旨在培养同学们研读中医经典的

兴趣，加强同学们对中医学经典的了解，丰富同学们的中医学知

识。经 2013 级中医学(免费定向)班班委决定，于 2014 年 12 月

29 日在我校仙葫校区教学楼 1 栋 204 教室开展伤寒论背诵默写

比赛。  

    望大家积极参与！ 

 

 

                                         

                               2013 级中医学(免费定向)班 

                                  2014 年 12 月 20 日 

 

 

 

 

 

 



“医学春秋”系列活动之 2013 级中医学(免

费定向)班伤寒论背诵默写比赛策划书 

一、活动目的 

   为巩固班级同学的伤寒论基础知识，营造良好的班级学习氛

围，同时促进班级同学团结。亦为迎合学院“医战到底”系列活

动，加强班级与学院的联系。 

二、活动地点 

    仙葫校区教学楼 1-204 

三、活动时间 

    2014 年 12 月 29 日 

四、活动对象 

2013 级中医免费定向班全体同学 

五、活动形式 

以十个学习交流小组为单位参赛，每个参赛小组除评委外的

4 人参赛。 

六、活动流程 

    环节一：笔试题。 （共 100 分）  

    包括选择题、填空题、判断题。发卷，8 分钟后收卷，评委

改卷。 

    环节二：选手必答题--按要求背诵经方（每首 3 分）。    

    规则：小组答题先后顺序为从第一组到第二组，题号现场抽

取，题目抽取后不可更换。每组中的 4 名成员都要进行一次答题，

回答时其他选手不可提示。答对一题加 3 分，答错不扣分。每个



组员答题时间限定在 60 秒以内。超过答题时间以外的内容按 0

分计算。 

    环节三：各组抢答题 (每题 3 分)。 

    抢答题（分为 A、B 两个阵营，A 阵营为 1-5 学习小组，B

阵营为 6-10 学习小组,主持人出题，A 营先抢答，无人抢答则由

B 营抢答，亦无人抢答则该题作废，前一半题 A 营先抢答，后一

半题 B 营先抢答） 

    主持人出题后，可小组内稍作讨论，讨论时间为 10 秒，最

后决定出一位选手回答，并且只能由其完成作答。每轮答题时间

为 120 秒，其他队员选手不可提示，选手答完后请说“回答完

毕”示意评委。 

    每组（该组有转让权）有一次机会可以把回答不正确或不准

确的问题转让给其他任意一组的任意组员回答，如果该组回答正

确则该组获得该题的 2 分，转让的小组获得该题的 1 分。（问题

不可再转让） 

 超过答题时间以外的内容按 0 分计算。由评委参照标准答案

酌情给分。 

    采取积分制，按最终累计成绩排列名次，评选出一等奖二等

奖三等奖各一组，给予奖励，和最后两组，给予惩罚。 

七、活动奖项 

一等奖一组 

奖励：《神农本草经读》（12 元/本）5 本＋每人一个笔记本、

一份零食。 

    二等奖一组 

奖励:《神农本草经读》3 本＋每人一个笔记本、一份零食。 

    三等奖一组 



奖励:《神农本草经读》1 本，每人一个笔记本、一份零食。 

八、注意事项 

    1.必答题环节，各参赛组员不得自行调换座位次序，以按座

位次序依次作答。 

    2.参赛选手要严格遵守比赛纪律，不得随意走动，大声喧哗。  

    3.参赛选手要服从工作人员的安排，服从主持人和评委的评

判，不得罢赛和做有碍竞赛正常进行的事，确保竞赛顺利进行。   

    4.参赛选手要集中注意力听主持人读题，如主持人读题不清

楚，选手可以要求复读一遍，参赛选手答题要口齿清楚，声音响

亮，以便主持人和评委评判。 

    5.在主持人未读完题时抢先作答视为无效。  

    6.遵守考生守则，比赛不得作弊。比赛时，凡发现参赛队员

在比赛时翻阅资料或利用其它通讯工具作弊将被取消比赛资格

者。 

    7.进行团队选手个人必答题比赛时，同队其它队员不得提

示。一旦发现有提示则扣除该题分数。  

    8.比赛坚持“公开、公平、公正”的原则，现场评定。竞赛

期间，如答案发生争议，由评委裁决，赛后不能再提异议。 

九、备注 

   本活动最终解释权归 2013 级中医免费定向班班委会所有。 

                       2013 级中医免费定向班班委会 

                             2014 年 12 月 29 日 



“医学春秋”系列活动之 2013 级中医学(免费定向)班伤寒

论背诵默写比赛学生报名表 

2013 中医学(免费定向)学习交流组 

    组长: 谢媛媛   副组长: 黄昱华 

    第 1 组 谢媛媛, 李炎梅，宋盛娥，吴世鸿，蓝葛承 

第 2 组 谭启杰, 田冬梅，潘建远，杨春明，杨飘 

    第 3 组 唐汝瑛, 梁 克，何柳莉，谢静娈，骆丽 

    第 5 组 何陈源, 王晓小，蒙祖昌，吴俏，黄欣欣 

    第 6 组 黄昱华, 罗云采，卢惠卿，陈世华，赵韦程 

    第 7 组 王土连, 黄雪倪，黄诚，韦露璐，胡肇兴 

    第 8 组 温羚茜, 李先萍，吴玉节，卢新林，周大超 

    第 9 组 朱晓敏, 董萌，唐玉晨，董金标，钟代称 

    第 10 组 李海燕, 林冰，黎秋玥，黄巧芳，杨冠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“医学春秋”系列活动之 2013 级中医学(免费定向)班伤寒

论背诵默写比赛评委名单 

 

和卫宾  广西中医药大学基础医学院学生工作办公室教师 

 

梁 亮  广西中医药大学基础医学院微生物与免疫学教研室教师 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“医学春秋”系列活动之 2013 级中医学(免费定向)

班伤寒论背诵默写比赛成绩表 

    一等奖 

 第 2 组:谭启杰, 田冬梅，潘建远，杨春明，杨飘 

    二等奖     

 第 10 组:李海燕, 林冰，黎秋玥，黄巧芳，杨冠   

    三等奖 

 第 8 组:温羚茜, 李先萍，吴玉节，卢新林，周大超 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



基础医学院顺利举办 2013 级中医学(免费定向)班“医学春秋”系列活动之伤寒

论背诵默写比赛 

 为了促进班里同学间的学习交流，提高同学学习成绩和班级整体成绩，增强班级凝聚

力，2014 年 12 月 29 日基础医学院 2013 级中医学（免费医学定向）班全班同学在我校仙葫

校区开展伤寒论背诵默写比赛。和卫宾老师、全班同学和其他 2013 级专业代表参加了本次

活动。 

     比赛依次进行笔试题、选手必答题、各组抢答题三大环节，参赛同学按要求有序作答。

参赛同学在笔试题环节中，抓紧时间安静有序地作答；选手必答题环节时准确有序准确地背

诵出伤寒论方；最后的抢答题环节参赛选手热情高涨，激烈抢答，现场气氛非常活跃。比赛

三大环节结束后，各个参赛小组相互交流伤寒论背诵经验以及对本次活动想法。在两组开心

的“方剂蹲”游戏结束后，主持人宣布 10 个参赛小组的总分。和老师对本次比赛进行认真

点评并对获得一、二、三等奖的参赛小组进行颁奖。得分最低的两个小组按要求接受大声诵

读《伤寒论序》或《大医精诚》作为惩罚。最后，以全班起立高唱班歌《我相信》结束比赛。

  


