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学时分配：

	总学时
	理论
	实验
	见习
	电化教学
	课堂讨论
	读书活动
	作业
	
	
	复习
	考核
	机动

	24
	18
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	理论课时分配
	教授、副教授
	讲    师
	助    教
	教    员

	
	课时
	％
	课时
	％
	课时
	％
	课时
	％

	
	 9
	50
	9
	50
	 
	 
	
	


  备注：各门课程的授课计划请于开学前交学院教务科。
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	实验见习讨论
	
	

	五
六
七


	1

2
3

5
	第一章   护理学的发展及基本概念



第一节   护理学的形成与发展
第二节   护理学的概念及知识体系（难点）
第三节   护理专业
第四节   护理的专业素质要求

第二章   健康与疾病

第一节   健康（重点）
第二节   疾病（重点）
第三节   医疗卫生保健体系
第三章   需要与关怀

第一节   需要概述
第二节   需要的相关理论及模式（重、难点）
第三节   需要与护理（难点）
第四节   关怀与护理
第四章   文化与护理

第一节   文化的基本概念
第二节   跨文化护理理论
第三节   护理在满足服务对象文化需求中的作用

第七章   压力学说及其在护理中的应用



第一节   概述
第二节   压力的相关学说及理论
第三节   压力的适应（难点）

第四节   压力的预防及管理
第五节   压力与护理

第八章   护理程序

第一节   概述
第二节   护理评估（重点）
第三节   护理诊断（难点）
第四节   护理计划（重、难点）

第五节   护理实施

第六节   护理评价


	3

3

3
	
	李睿琳

李睿琳

黄连意


	副教授

副教授

主管护师
助教

副主任护师
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	八                                                

八

九
十


	4

5

6
7

	第八章   护理程序

第一节   概述
第二节   护理评估
见习

第八章   护理程序

第三节   护理诊断

第四节   护理计划

第五节   护理实施

第六节   护理评价

第九章   护理理论及模式



第一节   概述
第二节   奥瑞姆的自理理论（重、难点）
第三节   罗伊的适应模式（重、难点）
第四节   纽曼的系统模式
第五节   科尔卡巴的舒适理论

第十章   护理科学思维方法与决策
第一节   护理评判性思维
第二节   护理临床决策
第三节   循证护理（重、难点）

	3

3

3
	3

	临床老师
黄连意

黄连意

李睿琳


	主管护师

主管护师
主管护师

副教授
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	十一


	8

	第十一章   健康教育

第一节   健康教育概述
第二节   健康教育的相关理论与模式
第三节   健康教育的程序及方法
第十二章   临终关怀及相关心理


第一节   希望与失望

第二节   丧失与悲哀
第三节   临终关怀

期考

	3


	
	李睿琳


	副教授
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