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	一、（设计理念）：

	依据教学大纲，对教学内容中体现知识目标、技能目标以及完成教学应具备的学习态度与价值观等要求来设计整个教学环节。主要内容教师活动的设计思路、学生活动的设计的意图等。

	二、教学内容分析（依据教学大纲）

	1.教学目标：知识、技能（能力）、学习态度与价值观（情感）

	知识目标：
（1）了解新生儿胆红素的代谢特点。
（2）熟悉病理性黄疸常见的病因及特点。
（3）掌握生理性黄疸与病理性黄疸的鉴别要点。
（4）掌握新生儿黄疸的治疗。
技能目标：
    （1）掌握经皮黄疸仪测黄疸的方法。

    （2）熟悉蓝光治疗的指征及操作、注意事项。
（3） 通过课上引导、启发的教学方式，调动学生学习的主动性和积极性，培养他们发现问题、分析问题的能力。利用课下各种形式的互动，培养学生利用多种信息资源的能力和自主学习的能力。

（4）知晓诊疗新生儿黄疸必须完善的相关检查及临床意义。

学习态度与价值观（情感）：
（1）通过对新生儿黄疸的西医诊疗，可以通过实例故事，培养口腔专业学生对儿科学的兴趣，增强治病的信心。
（2）通过对新生儿黄疸的诊断拓展到与其他新生儿疾病的诊断及鉴别诊断，使学生认识到判断生理性、病理性新生儿黄疸的重要性，进而对治疗产生兴趣，并引发学生对其他新生儿疾病深入探索的欲望和热情。

	2.教学的重点和难点：

	重点： 
（1）掌握生理性黄疸与病理性黄疸的鉴别要点。

  （2）新生儿黄疸的诊断及胆红素代谢特点。
难点： 
  病理性黄疸常见的病因及特点。

	三、学情分析与教学预测

	学情分析：
    （1）课程授课对象为口腔专业本科三年级学生，即将进入临床实习阶段，对于这门临床课的学习是相当兴奋的，故思维也会较活跃，课堂气氛较好，大多数学生在教师引导下能够积极参与课堂及网络讨论。
    （2）学生前期的西医基础学习已经完成，已学习了诊断学、病理学、药理学，对病因、病机、病性的判别有初步的认识，具有一定的医学基础知识，但小儿有其特定的生理和病理特点，发病与成人不尽相同，通过对本章的学习进一步发现和认识到新生儿黄疸的特点。
教学预测：
   （1）即将进入临床实习阶段的学生，对填鸭式的照本宣科理论灌输基本已经厌倦，所以临床案例才会让他们提起兴趣和激发热情。可以采用PBL剧情方式，让学生融入情景剧中，再通过学生的讨论和相互辩论，找到知识点，提高自己解决问题的能力。

   （2）本课程病情轻重的判定是学习的难点，但学生已学习了前期的诊断学的基础知识，预测学生学习这部分知识的难度会有所降低。

（3）新生儿黄疸的诊断及胆红素代谢特点也是学习的难点之一，但大三学生基础知识已比较牢固，只是还未得到实际应用，在任课老师的旁敲侧击下，预测学生学习这部分知识的难度也会很高。

	四、教学方法： 

	1.教学策略与方法选择：

	本章主要采用启发式、探究式等教学方式，强化师生互动、生生互动；利用多媒体、PBL教学与板书相结合的教学手段，通过引导、分析、讨论、讲解和归纳总结等过程实施课堂教学。课下则还有网络学习、交流等教学策略。为了达到课堂的最佳效果，在策略实施过程中关键是营造悬念氛围，通过板书与PPT、PBL情景剧结合，给出病例，分析病例，分组讨论病例，启发学生思考。采用启发式的综合性问题，激发学生学习的积极性，激活学生思维，使他们能主动整合原有的知识，提取最有联系的旧知识，顺应新知识，发现和分析问题。分组汇报，根据学生对案例的分析，给出评价，最后与学生共同得出结论。将课程内容进行归纳总结，使其转化为便于学生理解和记忆的知识点，便于学生掌握。

教学策略与方法选择
教学内容
时间分配

教学活动

知识点

教师教学方法

学生活动

导入

新课
3分钟

给出1个临床病例，总结归纳病例的特点。

采用问题——启发式”及“案例式教学(CBL）”等教学方法课前给出病例，启发学生自主学习探究

自主探究：充分利用学习资源，对该病例的主要特点进行分析归纳，作出初步的考虑诊断，提出疑问。
概念

2分钟

定义：新生儿黄疸是指新生儿时期，由于血中胆红素水平升高，而出现以皮肤、黏膜及巩膜黄染为特征的现象或病症。
用3个典型图片，采用问题教学法，提问引出黄疸的主要临床症状是出生后2-3天内出现皮肤、巩膜、小便出现黄色。

问题教学法：观察图片，说出每张图片的异同点，找出黄疸的主要临床特征。
代谢特点及黄疸分类

10分钟

新生儿胆红素的代谢特点：胆红素生成较多，血浆白蛋白联结胆红素的能力不足，肝功能发育未完善，肠肝循环的特点。多方面的因素决定了新生儿黄疸应是生理性的。但为什么会出现病理性黄疸呢？由此引出病理性黄疸的病因病机。

采用启发教学法，引出胆红素代谢特点的相关讨论。举例说明，采用对比鉴别表图及案例教学法，导出生理性与病理性黄疸，使学生条理清晰，一目了然。

启发教学法、问题教学法：思考并回答黄疸发生的机制，并学会区分生理性黄疸和病理性黄疸。

病理性黄疸病因

10分钟

病理性黄疸病因：1.胆红素生成增多2.胆红素代谢障碍3.胆汁排泄障碍4.常见病因的认识 

提问：胆红素升高的因素有哪些？引导学生从个人史、临床症状、及体征方面总结。

归纳总结病理性黄疸病因
实验室检查

5分钟

临床常见的检查项目用以诊断及鉴别

用课前典型病例，采用问题教学法，提问检验方法

问题教学法：说出3个以上检查方法
病理性黄疸诊断

5分钟

注意胆红素数值变化是关键

讲授法

问题教学法、小组讨论教学法：学生分组讨论各病例的辨证分型，并由各组代表发言。

治疗

35分钟

治疗：
1.光照疗法（光疗）
2.药物治疗 
3.换血疗法
4.其他治疗
5.中医治疗
6.注意观察病情变化调整治疗方法
启发式教学，提问“根据形成机理，同学们认为应该选择什么样的治疗大法来治疗胎黄？”

预防及护理

5分钟

监测、饮食、治疗护理

讲授法：要点解析，讨论发言。

学生分组总结要点
总结回 顾

5分钟

简要回顾总结新生儿黄疸的定义、病理性黄疸诊断要点及病因等相关内容

引导学生总结回顾新生儿黄疸的概念、诊断、病因、治疗。

采用学生总结，教师订正和补充的方式，巩固本节知识要点。
合计学 时
40分钟（1学时）


	2.板书设计：

	黑板（白板）设计：
右侧为多媒体屏幕，左侧为板书部分
    黑板左侧书写章节的大标题及小标题
    （1）学生通过讨论后，在黑板上总结出学生对病例信息的提炼； 
    （2）启发学生分析本病的诊断及鉴别诊断的几种可能。 
    （3）提示学生找出中西医诊断的依据和不支持其他诊断的理由。

    （4）要诊断该病还需进一步完善的检查等。
现代信息媒体设计：

    （1）通过PPT多媒体分部展示新生儿黄疸的定义、胆红素代谢特点、病因等。生理性、病理性鉴别采用对比演示以便于理解。病因采用列表的方式使之一目了然、便于记忆。治疗方法可以结合临床经验为主，介绍黄疸护理基础知识。最后利用PPT将本章的重点进行总结、强化，并留下课后思考题。
   （2）借助新生儿黄疸各种表现的图片形式形象展示新生儿黄疸的表现，吸引学生注意力，加强印象。

   （3）应用PBL剧情演示，制造学生身临其境的感觉。

	3.教学互动环节设计

	课上互动：
（1）用提问方式引出本课程。如“新生儿黄疸是哪个时期出现的疾病？”、“新生儿黄疸一定需要治疗吗？”等问题，激发学生的兴趣和探索意识，从而进入本章节的重点内容的讲解。

（2）多种形式的大班课堂讨论：

①启发式提问引起课堂讨论：如以上问题，可以让某一位同学来试着回答，大家再讨论是否有不同意见。

②教师举例引起课堂讨论：如举例病案实例。

    （3）分小组课堂讨论：

利用PBL情景剧，给出一个真实病例，将学生分成若干个小组，任命组长和记录员，由组长带领本组进行讨论病例，分析病例，老师适时启发学生思考。采用启发式的综合性问题，激发学生学习的积极性，激活学生思维。然后进行分组汇报，根据学生对案例的分析，给出评价。最后与学生形成共识，得出结论。

课下互动：

（1）课下自测：试述新生儿黄疸的分类？如何鉴别生理性黄疸与病理性黄疸？试述病理性黄疸的诊断要点。病理性黄疸如何治疗？试述生理性黄疸的定义？                    

  （2）在BB平台建立讨论板，展开以下内容讨论：

   ①生理性黄疸与病理性黄疸如何鉴别？还需要完善什么检查？。

     ②新生儿黄疸患儿病史应如何询问？应注意哪些阳性体征及阴性体征？

	五、学习资源：

	教材及参考书： 

（1）《儿科学》
     （2）江载芳、申昆玲、沈颖主编《诸福棠实用儿科学》
     2．多媒体课件：新生儿黄疸PPT,备有典型的黄疸图片。
     3．网上教学平台：通过BB平台，课下与学生进行交流和讨论。

	六、课外自主学习设计： 

	分组参见临床见习，写出新生儿黄疸病历1份。

	七、教学效果评价： 

	    1.课堂提问和课下自测学生完成质量较高，学生能够基本掌握知识点，但自主学习能力和逻辑分析能力均有所欠缺。
    2.学生参与度高，课堂气氛活跃，回答问题的质量较好，学生的积极性被调动起来。

    3.情感教育，亲近学生，受到学生的喜爱。

    4.学生在QQ群或微信或BB教学平台上讨论较为热烈，并且能够理论联系实际，激发学生兴趣，通过这些平台反馈，大多数学生能积极参与自主学习与课后讨论。

      5.由于学生间存在着差异，讨论时少数基础差的学生处于慌乱之中，学习效果不理想；个别学生的交流意识不强，仍然只是一个听众，还没有从被动的学习变成主动的学习。

	八、教学反思与改进（课后补充）： 

	包含尚未包含在内的设计内容，授课过程中的不足与改进方法。

  1.部分学生对前期知识掌握不足，学过考过就不再记忆深刻。
解决办法：后期通过适当的穿插抽查提问强化学生对该部分知识的记忆。

2.学生课上因害怕答错遭老师或同学耻笑的心理作用，或公共场合不善言辞的学生，互动积极性有所欠缺。

解决办法：课下加强与学生的交流和沟通，及时了解学生学习的情况，对于学习有困难的学生给予个别指导，使其信心增强。另外，通过QQ群或微信或BB教学平台网上讨论的方式提高学生主动学习的兴趣和能力。

	九、教研室意见（本设计的优点、不足及建议）：

	教学设计合理，按照BOPPPS的模式进行设计，有课程思政，但未在教学过程中有所体现，建议增加。


