广西中医药大学课程教学设计
	所授课程
	中医儿科学

	课程章节
	辨证概要
	授课学时
	1.5

	所属院、部
	第一临床医学院
	设计者
	王广青

	授课专业
	中医儿科学1班
	授课年级
	20级

	一、导言（引起学习动机，导入主题）

	病案：李xx,男，2岁，平素喂食过多，体形偏胖，易汗出，喂食较多，因天气变凉，未能及时添加衣物，出现鼻塞流涕，1天后出现发热、伴有轻微咳嗽；3天来，反复发热，咳嗽逐渐增多，开始出现气喘，遂至我院门诊就诊，症见：发热、阵发性咳嗽、痰多，喉间痰鸣，时有气喘，时有鼻塞流涕，纳食不香，大便干结，2-3日一行，小便色黄。查体：神志清楚，精神欠佳。面色稍苍白，唇红，口腔黏膜未见疱疹，咽充血，扁桃体稍肿大，双肺呼吸音粗，可闻及湿性啰音。舌红，苔薄黄，指纹浮紫，显于风关。

    根据中医诊断学基础，如何进行辨证？根据患儿生理、病理及病因特点分析其疾病发生、发展过程？小儿疾病辨证与成人有哪些不同呢？

	

	

	二、学习目标  [知识、技能（能力）、学习态度与价值观（课程思政育人目标） ]

	1、教学目标：

	知识目标：

通过PPT演示及案例分析，学生能够准确阐述儿科常用中医辨证方法及其特点，能够准确复述各种辨证方法在儿科临床应用的要点。

	技能目标：

通过案例实践操作，学生能够熟练应用中医辨证方法分析临床疾病的发生、发展，得出准确的证候分型

	思政目标：

通过对小儿辨证方法的学习，通过实际案例分析，培养中医专业学生对中医儿科学的兴趣，增强中医治病的信心。

通过对小儿辩证方法的学习，使学生认识到只有采用正确的辨证方法才能对小儿疾病的发生、发展进行准确的分析、判断，是疾病诊断及治疗有效的前提，可以指导儿科疾病的预防、治疗及其康复，关爱儿童健康，避免过度治疗，浪费医疗资源。

	2.教学重点和难点

	重点：小儿五脏辨证的内容及其临床意义

	难点：小儿不同系统疾病常用中医辨证法的选择及其临床意义。

	三、学情分析与教学预测（可包含学生现有知识结构、兴趣、思维情况、认知状态、心理、个性、学习动机、现阶段学习内容、学习方式、学习时间、学习效果、生活环境等）

	1.学情分析：

	（1）课程授课对象为中医专业本科四年级学生，即将进入临床实习阶段，对于这门临床课的学习是相当兴奋的，故思维也会较活跃，课堂气氛较好，大多数学生在教师引导下能够积极参与课堂及网络讨论。

（2）学生前期的中医基础理论、中医诊断学等基础学科的学习已经完成，已学习了中医基础理论，对中医常见辨证法及其临床应用有初步的认识，具有一定的中医儿科学基础，但小儿的特殊生理、病理，决定了其在辨证法选择上有其特色，与成人不尽相同；通过对本章的学习进一步发现和认识到小儿辨证法的特色及注意事项。

（3）学生尚未真正接触真实病例的诊治工作，对真实案例的辨证分析缺乏逻辑性和条理性，抓不住关键病机；而且学生信息搜索能力和文献检索能力较为欠缺。
（4）学生习惯于被动接受知识，学习积极主动性有待加强；注重理论学习，能力的培养与训练不足。

	2.教学预测：
（1）即将进入临床实习阶段的学生，对填鸭式的照本宣科理论灌输基本已经厌倦，所以临床案例才会让他们提起兴趣和激发热情。可以通过案例引入、课上引导、启发的教学方式，培养学会理论联系实际，提高分析问题、解决问题的能力。

（2）本课程如何应用小儿五脏辨证分析临床儿科案例是学习的重点及其难点，但中医专业学生已学习了前期的中医理论的基础知识，预测学生学习这部分知识的难度会有所降低。

（3）由于学生缺乏真正诊治病人的经历，对真实案例的分析会出现抓不住重点和要点，应把关键知识点讲透，并在提问中给予适当引导。

	四、教学过程

	1.参与式学习的教学环节设计（设计促进学习者主动学习、积极参与的教学活动）

	时间（分钟）
	授课者的工作
	学习者的工作

	5分钟
	采用问题——启发式”及“案例式教学(CBL）”等教学方法给出案例，提出问题，启发学生自主学习探究，引出讲授内容，激发学生学习兴趣。
	学生根据前期预习及所学知识，采用中医辨证方法对案例进行分析归纳，尝试回答老师的问题，通过案例对中医辨证法在儿科的应用产生初步印象，激发学习兴趣，并带着问题进入本节课程学习。



	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	5分钟
	用PPT演示，指出本节课程学习的主要内容、目标及其重点、难点。
	  学生通过老师的讲授，明确学习目标，了解本节课程的重点、难点，有重点的学习。



	15分钟
	采用PPT演示、应用图标、生动总结中医常见辨证在儿科的应用及其要点。
	通过PPT、动画生动演示，掌握小儿常用辨证法的内容，掌握其临床应用要点。



	15分钟
	采用PPT、动画演示及案例分析等方法，生动展示小儿五脏辨证的内容，讲解其临床应用方法及意义
	通过PPT、动画演示及案例分析，掌握小儿五脏辨证的要点及其临床应用方法和意义

	15分钟
	案例分析，PTT演示，分析案例疾病的发生、发展，讲解如何应用小儿五脏辨证方法分析临床实际案例，指导临床。
	通过小组讨论、回答问题，应用中医辨证思维分析疾病发生、发展过程，掌握如何应用小儿五脏辨证方法分析临床实际案例。

	5分钟
	简要回顾总结小儿辨证法特色及其临床意义，布置课后思考题。
	通过回顾，掌握小儿辨证概要的重点内容及其临床应用方法。

	2.教学策略与方法选择：

	本章主要采用启发式、探究式等教学方式，强化师生互动、生生互动；利用多媒体、PBL教学与板书相结合的教学手段，通过引导、分析、讨论、讲解和归纳总结等过程实施课堂教学。课下则还有网络学习、交流等教学策略。为了达到课堂的最佳效果，在策略实施过程中关键是营造悬念氛围，通过板书与PPT、PBL情景剧结合，给出病例，分析病例，分组讨论病例，启发学生思考。采用启发式的综合性问题，激发学生学习的积极性，激活学生思维，使他们能主动整合原有的知识，提取最有联系的旧知识，顺应新知识，发现和分析问题。分组汇报，根据学生对案例的分析，给出评价，最后与学生共同得出结论。将课程内容进行归纳总结，使其转化为便于学生理解和记忆的知识点，便于学生掌握。例如，将辩证分型各型的临床表现归纳成提纲式记忆法等。

	

	

	3.板书设计

	黑板（白板）设计；

	右侧为多媒体屏幕，左侧为板书部分
    黑板左侧书写章节的大标题及小标题
    1.学生通过讨论后，在黑板上总结出学生对病例疾病发生、发展的分析； 
    2.启发学生应用小儿辨证思维分析疾病发生、发展规律的技巧。

	现代信息媒体设计；

	1.通过PPT多媒体分部展示小儿辨证概要的相关内容等。小儿五脏辨证采用PPT、动画及病案分析等方法教学以便于理解。辨证要点采用列表对照的方式使之一目了然。小儿辨证方法的临床重点内容及临床意义归纳成提纲式以便于记忆。最后利用PPT将本章的重点进行总结、强化，并留下课后思考题。
 2.借助图片、动画、列表等形式形象展示，吸引学生注意力，加强印象。

   3.应用PBL剧情演示，制造学生身临其境的感觉。

	五、教学效果测试（运用有效方式，了解学习者的学习成果）

	1、课内：

	1．用提问方式引出本课程。如“根据中医诊断学基础，如何进行辨证？根据患儿生理、病理及病因特点分析其疾病发生、发展过程？小儿疾病辨证与成人有哪些不同呢？”等问题，激发学生的兴趣和探索意识，从而进入本章节的重点内容的讲解。

 2．多种形式的大班课堂讨论：

①启发式提问引起课堂讨论：如以上问题，可以让某一位同学来试着回答，大家再讨论是否有不同意见。

    3．分小组课堂讨论：

利用PBL情景剧，给出一个真实病例，将学生分成若干个小组，任命组长和记录员，由组长带领本组进行病史采集、模拟操作演示，老师适时启发学生思考。采用启发式的综合性问题，激发学生学习的积极性，激活学生思维。然后进行分组汇报，根据学生对案例的分析，给出评价。最后与学生形成共识，得出结论。

	2：课外：

	课下自测：（1）试述小儿常见辨证方法及其在儿科临床的应用？

           （2）小儿五脏辨证的主要内容及其特点？

	六、摘要或总结；

	1、本节课程通过案例、文本、列表等多种教学多媒体资源，利用提问、讨论、案例、操作演示、复习知识点等多种教学方法帮助学生掌握了小儿辨证概要的知识要点。
2、通过引导，引入案例，设置目标，鼓励学生们主动探索、自主学习、积极讨论，培养他们的创新能力；使学生知识拓展，培养学生的主动探索能力、团队协作能力、知识迁移能力及自学能力。

	七、学习资源；

	1. 教材及参考书 1）赵霞、李新民主编《中医儿科学》
                    2）马融主编《中医儿科学》

                    3）虞坚尔主编《中西医儿科学》

                    4）江载主编《实用儿科学》

    2．多媒体课件。
    3．网上教学平台：通过BB平台，课下与学生进行交流和讨论。

	八、教学反思

	1.部分学生对前期知识掌握不足，学过考过就不再记忆深刻。
解决办法：后期通过适当的穿插抽查提问强化学生对该部分知识的记忆。

  2.学生课上因害怕答错遭老师或同学耻笑的心理作用，或公共场合不善言辞的学生，互动积极性有所欠缺。

解决办法：课下加强与学生的交流和沟通，及时了解学生学习的情况，对于学习有困难的学生给予个别指导，使其信心增强。另外，通过QQ群或微信或BB教学平台网上讨论的方式提高学生主动学习的兴趣和能力。

	

	九、教研室意见（本设计的优点、不足及建议）

	

	


