《小儿推拿学（含中医儿科特色技术）》课程教学质量标准
【课程名称】小儿推拿学（含中医儿科特色技术）

学分：2

学时：理论20学时，见习12学时

适用对象：中医儿科学专业

【课程性质】专业课（必修课）

【教学形式】面授课

【课程目标】

1.素质目标：

在中医推拿学和中医儿科学基础上，学生进一步认同中医传统手法对小儿疾病的影响，树立学习小儿推拿的信心；巩固学生的专业思想和中医专业的热爱；树立以人为本、以病人为中心的服务理念；培养良好的医德医风，构建和谐医患关系。

2.知识目标：

在对小儿推拿的概念、特点、发展简史、现代研究进展和小儿推拿辨证论治概要等内容的学习过程中，学生能够复述已学过的相关儿推基础知识，总结中医儿科常见病的治疗手法和运用；记住各疾病的手法选穴、基本手法及复式操作；学习“治未病”相关理论。

3.能力目标：

通过本课程的学习，能根据推拿治疗儿科病症的特点从常见脏腑病 证、常见筋伤病证和其他病证等几个方面实操；还能够适时开展健康教育，指导患儿家长进行生活调护。能够将“治未病”理论运用到儿童保健、儿科健康教育当中。

【课程考核与评价】

1.课程考核目的

检验学生对本门课程的学习掌握情况，帮助教师总结经验教训，改进教学方法和内容；同时对学生的学习做出客观公正的评价，引导其明确学习方向，逐步适应本学科的课程特点，最终起到夯实基础，强化能力的目的。

2.课程成绩评定

课程总评成绩=集体性形成性评价（30%）+参与性形成性评价（10%）+课程终末性评价（60%）。

3.课程考核形式与方法

集体性形成性评价主要是课程中授课班级全体同学集体共同参与，即每位学生学习过程当中阶段性的学习成效反映，范围包括课程作业、案例分析、见习带教等。

参与性形成性评价主要是课程中授课班级部分学生积极主动参与课程学习的过程反映，范围包括随机抽查点名、随堂作业、课堂学习（课内提问、分组讨论学习、翻转课堂学习等）。

课程终末性评价采用笔试或机试形式进行。注重考查学生的应用能力和创新能力，采用A1/A2/A3，案例分析题型，记忆型题与应用型题比例为3:7。

【参考书目】

1.教材：小儿推拿学（熊磊、邰先桃主编，全国中医药高等教育中医儿科学专业规划教材）

2.参考资料：

（1）《中医儿科学》.中国中医药出版社2021.
（2）韩新民.中医儿科学[M].第2版，北京:高等教育出版社，2016.

（3）实用小儿推拿学·实用中医临床医学丛书.中国中医药出版社.2019.

（4）小儿推拿学 第三3版.人民卫生出版社.2021

（5）广西中医药大学精品课程，网址http://210.36.99.60/index.asp；

（6）国家精品课程资源网，网址http://course.jingpinke.com/benke。

第一章 绪论
【教学目标】 

1.素质目标：通过学习小儿推拿和小儿推拿学的概念和特点，强调对儿童健康事业的贡献，继发对小儿推拿学的学习兴趣，增强民族自豪感，增加学习动力，培育小儿推拿人才。

2.知识目标：能够复述小儿推拿和小儿推拿学的基本概念和基本特点，能够处理小儿推拿异常情况的发生，知道小儿推拿的适应范围和禁忌症等。 

3.能力目标：通过学习小儿推拿和小儿推拿学的基本概念和基本特点及其他内容，学生能够更好的掌握小儿推拿的基础知识和基本技能。 

【教学时数】 理论0.5学时

【教学形式】 面授

【教学内容】 

1.小儿推拿和小儿推拿学的概念。 

2.小儿推拿学的理论指导。 

3.小儿推拿学的研究内容和学习方法。 

4.小儿推拿的适应范围和禁忌证。

5.影响小儿推拿疗效的主要因素。

6.小儿推拿异常情况的预防及处理。

【考核重点】

小儿推拿的适应范围和禁忌证。 
第二章  小儿推拿的发展简史
【教学目标】 

1.素质目标：通过学习小儿推拿的发展史以及代表性人物和主要著作，树立学生对小儿推拿历史的中医信念，增加学生对小儿推拿文化自信心。

2.知识目标：能够复述小儿推拿的起源和发展概况，知道明清代小儿推拿的代表性人物和主要著作，清楚小儿推拿的现代研究进展。

3.能力目标：通过对小儿推拿的发展简史的学习，能够知晓小儿推拿的代表性人物和主要著作，对小儿推拿的现代研究进展有所了解。

【教学时数】 理论0.5学时。

【教学形式】  面授

【教学内容】 

1.小儿推拿的起源。

2.小儿推拿理论体系的发展。

3.小儿推拿现代研究进展。

【考核重点】

小儿推拿的代表性人物和主要著作。
第三章 小儿推拿辨证论治概要
【教学目标】 

1.素质目标：通过学习，学生能够从生活中发现疾病本质，找到疾病根源。

2.知识目标：通过学习，学生能够阐述小儿推拿的治法特点、手法应用特点、穴位应用特点，能够说出小儿推拿的辨证特点及处方的组成原则；小儿疾病的病因特点和四诊特点。

3.能力目标：通过阐述以上内容，学生在临床小儿疾病中，能够通过“望面色，审苗窍”的诊查方式解决疾病，迅速找到其辨证特点。

【教学时数】 理论1学时。

【教学形式】  面授

【教学内容】 

1.病因概要(外感因素、先天因素、内伤乳食)。                      

2.四诊概要(“以常衡变”、“四诊合参”，尤以“望面色， 审苗窍”为主)。

3.治疗概要

(1) 辨证特点(以阳证、实证、热证为多，特别强调五脏辨证)。

(2) 论治特点(治则治法特点、手法应用特点、手法与补泻、 穴位应用特点)。

4.小儿推拿处方的组成原则。

【考核重点】

小儿推拿的治法特点、辨证特点。 

第四章  推拿常用功法
第一节 概述

第二节 易筋经

第三节 少林内功

以上均自学。

第五章 小儿推拿常用手法
第一节 概述

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿推拿手法的操作概念，进而对治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述小儿推拿的手法和操作发的概念。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的按照手法操作的顺序进行操作。

【教学时数】理论0.5学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.手法与操作法的概念。

2.小儿推拿手法练习的原则和步骤。

3.手法的操作顺序(先头面，后上肢， 次胸腹及下肢正面，再腰背及下肢后面；先重点后一般或先一 般，后重点，最后用刺激量较大的手法； 特殊情况可酌情调整顺序)。

【考核重点】

小儿推拿的操作顺序。

第二节 常用基本手法

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿推拿手法的操作，进而对治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述小儿推拿的基本手法的概念、操作的要领。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的操作小儿推拿的基本手法及结合临床进行实操。

【教学时数】理论1学时，见习1.5学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.按法2.摩法3.揉法4.推法(直推法、旋推法、分推法、合推法)5.搓法

6.捏法7.拿法8. 擦法9.抖法10.刮法
【考核重点】

各基本手法的操作要点及注意事项。

第三节 常用复式操作法

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿推拿手法的操作，进而对治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述小儿推拿的复式操作法的概念、特点、操作的要领。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的操作小儿推拿的复式操作手法及结合临床进行实操。

【教学时数】理论1学时，见习0.5学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.复式操作法的概念、特点。

2.常用复式操作法 (开璇玑、按弦走搓摩、揉脐及龟尾并擦七节骨、打马过天河、运水入土、运土入水、总收法)。

【考核重点】

开璇玑、按弦走搓摩、揉脐及龟尾并擦七节骨、打马过天河、运水入土、运土入水、总收法复式操作的位置及操作要领。
第六章 小儿推拿常用穴位

第一节 概述

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿推拿常用穴位的原则，进而对治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述小儿推拿特定穴的特点，流畅的阐述常用穴的取穴和配穴原则。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的按照手法操作的顺序进行操作。

【教学时数】理论0.5学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.小儿推拿常用穴位的分类。

2.小儿推拿特定穴的特点。

3.小儿推拿特定穴的命名原则。

4.小儿推拿常用穴位的取穴原则。

5.小儿推拿常用穴位的配穴原则。

【考核重点】

小儿推拿特定穴的特点、常用穴位的取穴和配穴原则。

第二节 头面颈项部穴位

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿头面颈项部穴位的学习，进而对小儿疾病推拿治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师指出头面颈项部的穴位位置、操作的要领。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到头面颈项部的主要穴位位置及结合临床进行实操。

【教学时数】理论0.5学时，见习0.25学时

【教学形式】面授

【教学内容】

天门、坎宫、太阳、山根、人中、迎香、牙关、耳风门、囟门、百会、耳后高骨、风池、天柱骨、桥弓。

【考核重点】

天门、坎宫、太阳、桥弓、耳后高骨、 天柱骨等 6 个主要穴位的位置、操作和临床应用。

第三节 胸腹部穴位

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿胸腹部穴位的学习，进而对小儿疾病推拿治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师指出胸腹部的穴位位置、操作的要领。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到胸腹部的主要穴位位置及结合临床进行实操。

【教学时数】理论0.5学时，见习0.25学时

【教学形式】面授

【教学内容】

天突、膻中、乳根、乳旁、胁肋、中脘、神阙、天枢、肚角、丹田、腹。
【考核重点】

肚角、腹、丹田的位置、操作和临床应用。
第四节 腰背部穴位

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿腰背部穴位的学习，进而对小儿疾病推拿治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师指出腰背部的穴位位置、操作的要领。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到腰背部的主要穴位位置及结合临床进行实操。

【教学时数】理论0.5学时，见习0.25学时

【教学形式】面授

【教学内容】

肩井、大椎、风门、肺俞、脾俞、肾俞、 腰俞、脊柱、七节骨、龟尾。

【考核重点】

脊柱、七节骨、龟尾的位置、操作和临床应用。
第五节 上肢部穴位

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿上肢部穴位的学习，进而对小儿疾病推拿治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师指出上肢部的穴位位置、操作的要领。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到上肢部的主要穴位位置及结合临床进行实操。

【教学时数】理论1学时，见习1学时

【教学形式】面授

【教学内容】

脾经、肝经、心经、肺经、肾经、胃经、大肠、小肠、五经、肾顶、肾纹、  掌小横纹、小横纹、四 横纹、大横纹、总经、外一窝风、膊阳池、抖肘、板门、小天心、内劳、内八卦、外劳、外八卦、三关、 天河水、六腑、十王、老龙、端正、五指节、二扇门、二人上马、威灵、精宁。
【考核重点】

脾经、肝经、心经、肺经、肾经、胃经、大肠、小肠、三关、天河水、六腑等 11 个穴位的位 置、操作和临床应用。

第六节 下肢部穴位

【教学目标】

1.素质目标：培养中医儿科学专业学生对小儿推拿的兴趣，增强中医治病的信心。通过对小儿下肢部穴位的学习，进而对小儿疾病推拿治疗产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师指出下肢部的穴位位置、操作的要领。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到下肢部的主要穴位位置及结合临床进行实操。

【教学时数】理论0.5学时，见习0.25学时

【教学形式】面授

【教学内容】

箕门、足三里、 丰隆、百虫、膝眼、三阴交、委中、前承山、  后承山、解溪、仆参、昆仑、大敦、涌泉。

【考核重点】

箕门、足三里、涌泉的位置、操作和临床应用。
第七章  小儿常见脏腑病证
第一节 感冒

【教学目标】

1.素质目标：通过前述中医儿科学中的感冒疾病概念、病因病机，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿感冒治疗的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述感冒的病因病机、推拿治疗方法及治疗注意事项。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗感冒疾病的推拿方法、适应症及辩证加减。
【教学时数】理论1学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(感冒的概念、病因病机)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、方义及辨证加减)。

4.注意事项。

【考核重点】

感冒的推拿治疗方法。

第二节 发热
【教学目标】

1.素质目标：通过前述中医儿科学中的发热疾病概念、病因病机，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿发热治疗的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述发热的病因病机、推拿治疗方法及治疗注意事项。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗小儿发热疾病的推拿方法、适应症及辩证加减。
【教学时数】理论1学时，见习1学时。
【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(发热的概念、病因病机)。                                  

2.诊断要点(病史、 主要症状、相关检查)。                          

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、方义及辨证加减)。 

4.注意事项。

【考核重点】

发热的推拿治疗方法。

第三节 咳嗽
【教学目标】

1.素质目标：通过前述中医儿科学中的咳嗽疾病概念、病因病机，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿咳嗽治疗的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述咳嗽的病因病机、推拿治疗方法及治疗注意事项。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗咳嗽疾病的推拿方法、适应症及辩证加减。
【教学时数】理论1学时，见习1学时
【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(咳嗽的概念、病因病机)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、方义及辨证加减)。

4.注意事项。

【考核重点】

咳嗽的诊断要点及推拿治疗方法。

第四节 厌食
【教学目标】

1.素质目标：通过前述中医儿科学中的厌食疾病概念、病因病机，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿厌食治疗的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述厌食的病因病机、推拿治疗方法及治疗注意事项。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗厌食疾病的推拿方法、适应症及辩证加减。
【教学时数】理论1学时，见习1学时
【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(厌食的概念、病因病机)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、方义及辨证加减)。

4.注意事项。

【考核重点】

厌食的诊断要点及推拿治疗方法。

第五节 泄泻

【教学目标】

1.素质目标：通过前述中医儿科学中的泄泻疾病概念、病因病机，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿泄泻治疗的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述泄泻的病因病机、推拿治疗方法及治疗注意事项。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗泄泻疾病的推拿方法、适应症及辩证加减。
【教学时数】理论1学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(泄泻的概念、病因病机)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、方义及辨证加减)。

4.注意事项。

【考核重点】

泄泻的推拿治疗方法。

第六节 便秘

【教学目标】

1.素质目标：通过前述中医儿科学中的便秘疾病概念、病因病机，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿便秘治疗的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述便秘的病因病机、推拿治疗方法及治疗注意事项。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗便秘疾病的推拿方法、适应症及辩证加减。
【教学时数】理论1学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(便秘的概念、病因病机)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、方义及辨证加减)。

4.注意事项。

【考核重点】

便秘的推拿治疗方法。

第七节 疳积

【教学目标】

1.素质目标：通过前述中医儿科学中的疳积概念、病因病机，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿疳积治疗的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述疳积的病因病机、推拿治疗方法及治疗注意事项。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗疳积的推拿方法、适应症及辩证加减。
【教学时数】理论1学时，见习1学时
【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(疳积的概念、病因病机)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、方义及辨证加减)。

4.注意事项。

【考核重点】

疳积的诊断要点及推拿治疗方法。
第八章  小儿常见筋伤病证
第一节 小儿肌性斜颈
【教学目标】

1.素质目标：通过学习小儿肌性斜颈的病因病理、诊断要点及推拿的治疗方法，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿肌性斜颈的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述小儿肌性斜颈的诊断要点、病理特点，并能够运用推拿治疗的方法在小儿肌性斜颈的患儿身上进行操作治疗。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗小儿肌性斜颈疾病的推拿方法、注意事项及辩证加减。
【教学时数】理论1学时，见习2学时
【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(小儿肌性斜颈的概念、病因病理)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本操作、分型施治)。

4.注意事项。

【考核重点】

小儿肌性斜颈的推拿治疗方法及家庭保健推拿方法。

（第二节-第九节）其余章节自学。

第九章  其他病证
第二节 小儿脑瘫
【教学目标】

1.素质目标：通过学习小儿脑瘫的概念、病因病理、诊断要点及推拿的治疗方法，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿脑瘫的中医特色治疗方法，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对脑瘫患儿的仁爱之心、发扬大医精诚的治病救人之术。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述小儿脑瘫的诊断要点、病理特点，并能够运用推拿治疗的方法在小儿脑瘫的患儿身上进行操作治疗。

3.能力目标：通过讲解及实操演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到治疗小儿脑瘫疾病的推拿方法、注意事项及家庭康复方法。
【教学时数】理论1学时，见习2学时
【教学形式】面授

【教学内容】

1.概述(小儿脑瘫的概念、病因病理)。

2.诊断要点(病史、主要症状、相关检查)。

3.推拿治疗方法(推拿适应证、基本治法、基本处方、分型施治)。

4.注意事项。

【考核重点】

小儿脑瘫的推拿治疗方法及家庭康复方法。

（第一节-第十一节）其余章节自学
第十章  小儿推拿治未病
【教学目标】

1.素质目标：通过学习治未病的概念，培养学生对中医儿科学的兴趣，增强小儿推拿治病的信心。使学生认识到小儿治未病在临床中的作用，进而对小儿推拿产生兴趣，并引发学生对其他儿科疾病深入探索的欲望和热情。

2.知识目标：学生能向同伴或者教师复述治未病的概念、小儿保健推拿的操作及小儿体质的辨识方法。

3.能力目标：通过讲解及举例演示，引导学生开展讨论，使学生能够熟练的找到针对小儿治未病的方法及体质辨识方法。
【教学时数】理论1学时

【教学形式】面授

【教学内容】

1.小儿推拿治未病的概念和特点。

2.小儿体质辨识方法。

3.小儿保健推拿。
【考核重点】

治未病的概念及小儿保健推拿。

学时数分配表

（理论18学时，考核2学时，见习12学时）
	章  节
	内    容
	教学形式
	教学时数（理论）
	教学时数（见习）

	第一章
	绪论
	面授
	0.5
	

	第二章
	小儿推拿发展简史
	面授
	0.5
	

	第三章
	小儿推拿辨证论治概要
	面授


	1
	

	第四章 小儿推拿常用功法
	第一节
	概述
	自学
	0

	

	
	第二节
	易筋经
	自学
	
	

	
	第三节
	少林内功
	自学
	
	

	第五章 小儿推拿常用手法
	第一节
	概述
	面授
	0.5
	

	
	第二节
	常用基本手法
	面授
	1
	2

	
	第三节
	常用复式操作法
	面授
	0.5
	

	第六章 小儿推拿常用穴位
	第一节
	概述
	面授
	0.5
	2

	
	第二节
	头面颈项部穴位
	面授
	0.5
	

	
	第三节
	胸腹部穴位
	面授
	0.5
	

	
	第四节
	腰背部穴位
	面授
	0.5
	

	
	第五节
	上肢部穴位
	面授
	1.5
	

	
	第六节
	下肢部穴位
	面授
	0.5
	

	第七章 小儿常见脏腑病证
	第一节
	感冒
	面授
	1
	4

	
	第二节
	发热
	面授
	1
	

	
	第三节
	咳嗽
	面授
	1
	

	
	第四节
	厌食
	面授
	1
	

	
	第五节
	泄泻
	面授
	1
	

	
	第六节
	便秘
	面授
	1
	

	
	第七节
	疳积
	面授
	1
	

	
	第八节+第十九节
	
	自学
	0
	

	第八章 小儿常见筋伤病证
	第一节
	小儿肌性斜颈
	面授
	1
	2

	
	第二节
	寰枢关节紊乱综合征
	自学
	0
	

	
	第三节
	落枕
	自学
	0
	

	
	第四节
	小儿桡骨头半脱位
	自学
	0
	

	
	第五节
	小儿功能性脊柱侧弯
	面授
	0
	

	第九章 其他疾病
	第一节
	
	自学
	0
	2

	
	第二节
	小儿脑瘫
	面授
	1
	

	
	第三节
	小儿单纯性肥胖症
	自学
	0
	

	
	第四节
	
	自学
	0
	

	第十章 
	小儿推拿治未病
	自学
	1
	

	期末考试
	
	
	2
	


课程考核与评价
1、课程考核目的：了解能否达到见习要求及教学目标。
2.课程成绩评定
包括形成性评价、终结性评价，以及成绩构成等，经过点名、床边表现、书写见习报告，师生互动等了解学生见习情况，得到学生形成性评价；通过见习过程考核，结合形成性评价，评出学生终结性评价。
3.课程考核形式与方法

以5-7人为小组进行模拟接诊、操作，通过学生的表现给予评分。评价内容包括接诊技巧、问诊内容、手法操作、穴位定位、临床思维能力、人文关怀等综合评价。
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