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【课程性质】公共课（必修课）

【教学形式】线上教学/线上线下混合式/社会实践

【课程目标】

1.素质目标：通过教学，使学生全面准确理解习近平新时代中国特色社会主义思想形成的时代背景、核心要义、精神实质、丰富内涵、重大意义、历史地位和实践要求，树牢“四个意识”，坚定“四个自信”，坚决做到“两个维护”，不断提高运用科学理论武装头脑、指导实践、推动工作的能力和水平。
2.知识目标：深刻领会马克思主义中国化理论成果的深刻内涵和精神实质，学习和掌握习近平新时代中国特色社会主义思想的基本概念、基本观点和基本原理。

3.能力目标：使学生具备主动学习的能力、自我管理的能力、分析解决问题的能力。培养学生具有坚定的政治立场、理想信念、责任、奋斗、敬业、踏实的职业素质，竞争、合作、适应、创新的职业能力。
【课程考核与评价】
1.课程考核目的

《习近平新时代中国特色社会主义思想》是高等学校思想政治理论课的核心课程。为教育部规定高等院校学生必修的公共必修课程。这门课程以中国化的马克思主义为主题，以马克思主义中国化为主线，以中国特色社会主义为重点，着重讲授中国共产党将马克思主义与中国实际相结合的历史进程，充分反映马克思主义中国化的理论成果，帮助学生系统掌握毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系的基本原理，坚定在党的领导下走中国特色社会主义道路的理想信念。
2.课程成绩评定

本课程是考试课，考核成绩总分100分，具体为：平时成绩+实践成绩占40%；期末考试占60%。
3.课程考核形式与方法

闭卷考试
第一讲 马克思主义中国化新的飞跃
【教学目标】
1.知识目标：了解马克思主义中国化的历史进程；理解习近平新时代中国特色社会主义思想的历史地位；掌握习近平新时代中国特色社会主义思想的主要内容；了解如何学好用好习近平新时代中国特色社会主义思想；
2.能力目标：培养学生具有坚定的政治立场、理想信念、责任、奋斗、敬业、踏实的职业素质，竞争、合作、适应、创新的职业能力。

3.素质目标：使学生具备主动学习的能力、自我管理的能力、分析解决问题的能力。

教学内容
1.习近平新时代中国特色社会主义思想是如何创立的

2.习近平新时代中国特色社会主义思想回答了什么重大时代课题

3.习近平新时代中国特色社会主义思想主要包含哪些内容

4.如何理解习近平新时代中国特色社会主义思想的历史地位

5.如何学好用好习近平新时代中国特色社会主义思想
【教学时数】理论3学时

【教学形式】线上、线下混合式教学
教学重点及难点

1.新时代中国社会主要矛盾转化的“变”与“不变”

2.中国特色社会主义进入新时代的内涵和意义

3.习近平新时代中国特色社会主义思想的形成发展和内容体系
【考核重点】
1. 新时代中国社会主要矛盾转化的“变”与“不变”

2. 中国特色社会主义进入新时代的内涵和意义

3. 习近平新时代中国特色社会主义思想的形成发展和内容体系

第二讲 坚持和发展中国特色社会主义的总任务
【教学目标】

1.知识目标: 了解：中国共产党始终践行初心使命，团结带领全国各族人民绘就了人类发展史上的壮美画卷，中华民族伟大复兴展现出前所未有的光明前景。在新中国成立特别是改革开放以来的长期探索和实践基础上，经过党的十八大以来在理论和实践上的创新突破，我们成功推进和拓展了中国式现代化。我们推进的现代化，是中国共产党领导的社会主义现代化，必须坚持以中国式现代化推进中华民族伟大复兴，既不走封闭僵化的老路，也不走改旗易帜的邪路，坚持把国家和民族发展放在自己力量的基点上、把中国发展进步的命运牢牢掌握在自己手中。通过本章内容的学习，学生能够认识到，习近平新时代中国特色社会主义思想是经过实践检验了的科学理论，是新时期党开创中国特色社会主义伟大事业的指导思想。
2.能力目标: 评价人生价值的标准与方法；警惕和抵制错误人生观。

3.素质目标: 树立实事求是的科学态度。
【教学时数】理论2学时

【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】

1.为什么说实现中华民族伟大复兴进入了不可逆转的历史进程

2.如何理解中国特色社会主义是实现中华民族伟大复兴的必由之路

3.如何建设社会主义现代化强国
教学重点及难点

1.中国梦的科学内涵和实现路径

2.中国特色社会主义是实现中华民族伟大复兴的必由之路
【考核重点】

1.中国梦的科学内涵和实现路径

2.中国特色社会主义是实现中华民族伟大复兴的必由之路
第三讲　坚持党的全面领导
【教学目标】
1.知识目标：了解中国共产党领导是中国特色社会主义最本质的特征，是中国特色社会主义制度的最大优势。党的领导是全面的、系统的、整体的。要增强“四个意识”，做到“两个维护”，自觉在思想上政治上行动上同党中央保持高度一致。

2.能力目标：增强大学生对中国共产党领导的认知和分析能力，增强“四个意识”，做到“两个维护”，自觉在思想上政治上行动上同党中央保持高度一致。

3.素质目标：让青年学生深刻理解和认识坚持党对一切工作的领导，是党和国家的根本所在、命脉所在，是全国各族人民的利益所系、幸福所系。理解党的领导是全面的、系统的、整体的，自觉在思想上政治上行动上同党中央保持高度一致。
【教学时数】理论2学时

【教学形式】线下、线下混合式教学

【教学内容】

1.为什么要坚持党的领导

2.怎样理解党的领导是全面的、系统的、整体的

3.怎样才能做到自觉在思想上政治上行动上同党    中央保持高度一致
【教学重点及难点】

1.怎样理解党的领导是全面的、系统的、整体的

2.提高党把方向、谋大局、定政策、促改革的能力
第四讲 坚持以人民为中心
【教学目标】
1.知识目标：了解唯物史观关于人民是创造历史的动力，江山就是人民、人民就是江山，党依靠人民创造历史伟业；人民立场是中国共产党的根本政治立场，为中国人民谋幸福是党的初心，我们党为人民的美好生活而不懈奋斗；坚持以人民为中心的发展思想，促进人的全面发展、全体人民共同富裕，使全体人民朝着共同富裕目标扎实迈进。

2.能力目标：从唯物史观的原则、方针、从人民是创造历史的动力，学会坚持以人民为中心的工作原则和方法。
3.素质目标：使学生懂得人民是创造历史的动力，江山就是人民、人民就是江山，党依靠人民创造历史伟业；人民立场是中国共产党的根本政治立场，为中国人民谋幸福是党的初心，我们党为人民的美好生活而不懈奋斗。引导学把医学生誓言与人民立场相结合，把为中国人民谋幸福融入到悬壶济世与救死扶伤的具体工作中。
【教学时数】理论2学时+网络1学时

【教学形式】线下、线下混合式教学

【教学内容】

1.为什么必须坚持以人民为中心

2.如何理解不断实现人民对美好生活的向往

3.怎样推动人的全面发展、全体人民共同富裕
【教学重点及难点】

1.必须坚持以人民为中心

2.推动人的全面发展、全体人民共同富裕
第五讲 以新发展理念引领高质量发展
【教学目标】
知识目标：把握我国经济发展的基本规律、核心目标、重点任务，强调加强党对经济工作的全面领导，坚持心的发展思想，坚持稳中求进工作总基调，坚持和完善社会主义基本经济制度，立足新以人民为中发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展格局，推动高质量发展，统筹发展和安全，全面深化改革开放，促进全体人民共同富裕，书写了新时代中国特色社会主义经济发展的崭新篇章。
能力目标：掌握我国经济发展的基本规律、核心目标、重点任务的基本内容；研读习近平关于以新发展理念引领高质量发展的重要著作；联系改革开放以来我国从富起来到强起来的历史巨变和现实，阐明社会主义建设道路初步探索的理论成果的重大意义。
素质目标：进一步坚定“四个自信”。
【教学时数】理论2学时+网络1学时
【教学形式】线上、线下混合式教学
【教学内容】
1. 习近平经济思想

2. 把握新发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展格局
【考核重点】
习近平经济思想；把握新发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展格局
第六讲 全面深化改革
【教学目标】

知识目标：指导和帮助学生深刻理解改革开放是决定当代中国命运的关键一招。中国特色社会主义进入新时代，改革也进入攻坚期和深水区，要敢于啃硬骨头、敢于涉险滩；党的十八届三中全会开启了全面深化改革、系统整体设计推进改革的新时代，对全面深化改革作出顶层设计和全面部署，提出了全面深化改革的总目标；改革必须正确把握方向、立场、原则。
能力目标：掌握党的十八大以来，通过全面深化改革开放，许多领域实现历史性变革、系统性重塑、整体性重构；实行更加积极主动的开放战略，构建互利共赢、多元平衡、安全高效的开放型经济体系，推动共建“一带一路”高质量发展。

素质目标：进一步坚定“四个自信”。

【教学时数】理论2学时+网络1学时

【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】

1.改革进入攻坚期和深水区

2.坚持全面深化改革总目标
【考核重点】

改革进入攻坚期和深水区；坚持全面深化改革总目标
第七讲 发展全过程人民民主
【教学目标】

知识目标：指导和帮助学生深刻理解社会主义愈发展，民主也愈发展。在全面建设社会主义现代化国家新征程上，中国共产党将继续高举人民民主旗帜，始终坚持以人民为中心的发展思想，坚定不移推进全过程人民民主，在不断推动人的全面发展、全体人民共同富裕中实现民主新发展，让民主之树根深叶茂、永远常青。
能力目标：掌握什么是全过程人民民主，全过程人民民主的优越性，提高学生理论联系实际的能力。

素质目标：进一步坚定发展全过程人民民主的自信心和自豪感。

【教学时数】理论2学时

【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】

1. 什么是全过程人民民主

2. 全过程人民民主好在哪里

3. 如何进一步发展全过程人民民主
【考核重点】

1.全过程人民民主好在哪里

2.全过程人民民主是全链条、全方位、全覆盖的民主
第八讲　全面依法治国


【教学目标】

知识目标：深刻认识推进全面依法治国是国家治理的一场深刻变革，必须以习近平法治思想为指导，加强理论思维，从理论上回答为什么要全面依法治国、怎样全面依法治国这个重大时代课题，不断从理论和实践的结合上取得新成果，总结好、运用好党关于新时代加强法治建设的思想理论成果，更好指导全面依法治国各项工作。
素质目标：树立法治思维。

【教学时数】理论2学时

【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】

1.为什么要全面推进依法治国

2.如何理解全面依法治国的总目标

3.如何建设法治中国
【考核重点】

1.全面依法治国的总目标

2.习近平法治思想
第九讲　建设社会主义文化强国

【教学目标】了解文化是一个国家、一个民族的灵魂，文化兴国运兴，文化强民族强，没有高度的文化自信，没有文化的繁荣兴盛，就没有中华民族伟大复兴。发展中国特色社会主义文化，要坚定文化自信，增强文化自觉，坚持走中国特色社会主义文化发展道路，激发全民族文化创新创造活力，建设社会主义文化强国。

知识目标：了解建设中国特色社会主义文化，坚持马克思主义在意识形态领域指导地位的根本制度；用社会主义核心价值观凝心聚力

能力目标：帮助学生树立社会主义文化自信，踔厉笃行社会主义核心价值观的能力。 

素质目标：用社会主义核心价值观凝心聚力，进一步坚定“四个自信”。

【教学时数】理论2学时+网络1学时

【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】

1.为什么建设中国特色社会主义文化

2.为什么要坚持马克思主义在意识形态领域指导地位的根本制度

3.为什么要用社会主义核心价值观凝心聚力

4.如何提升国家文化软实力和中华文化影响力
【考核重点】

建设中国特色社会主义文化；要用社会主义核心价值观凝心聚力；提升国家文化软实力和中华文化影响力
第十讲 加强以民生为重点的社会建设
【教学目标】
知识目标：把握民生是人民幸福之基、社会和谐之本。在发展经济的基础上不断提高人民生活水平，实现人民群众对美好生活的向往，是党和国家一切工作的根本目的。在发展中保障和改善民生，就是要多谋民生之利、多解民生之忧，在发展中补齐民生短板、促进社会公平正义，抓住人民最关心最直接最现实的利益问题，在幼有所育、学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶等方面不断取得新进展，不断满足人民日益增长的美好生活需要。加强和创新社会治理，逐步实现社会治理结构的合理化、治理方式的科学化、治理过程的民主化，有力推进国家治理现代化。
能力目标：把握就是要多谋民生之利、多解民生之忧，在发展中补齐民生短板、促进社会公平正义，抓住人民最关心最直接最现实的利益问题，在幼有所育、学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶等方面不断取得新进展，不断满足人民日益增长的美好生活需要。
素质目标：进一步坚定“四个自信”。

【教学时数】理论2学时+网络1学时

【教学形式】线上、线下混合式教学
【教学内容】
1.为什么说“悠悠万事，民生为大”

2.怎样增强人民获得感、幸福感、安全感

3.怎样推进社会治理现代化

【考核重点】
1.民生是最大的政治

2.抓住人民最关心最直接最现实的利益问题

3.抗疫斗争最大限度保护人民生命安全和身体健康

第十一讲 建设社会主义生态文明
【教学目标】

1.知识目标：了解习近平生态文明思想是习近平新时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，是我们党不懈探索生态文明建设的理论升华和实践结晶，是马克思主义基本原理同中国生态文明建设实践相结合、同中华优秀传统生态文化相结合的重大成果，是以习近平同志为核心的党中央治国理政实践创新和理论创新在生态文明建设领域的集中体现，是人类社会实现可持续发展的共同思想财富，是新时代我国生态文明建设的根本遵循和行动指南。

2.能力目标: 了解生态文明建设是关乎中华民族永续发展的根本大计。建设社会主义生态文明主要涵括人与自然和谐共生的现代化，绿水青山就是金山银山，良好生态环境是最普惠的民生福祉，山水林田湖草沙是生命共同体，用最严格制度最严密法治保护生态环境，共谋全球生态文明建设。要加快推进绿色发展、循环发展、低碳发展，开创美丽中国建设新局面。

3.素质目标: 把个人生活方式的转变和生态文明建设紧密地结合起来。

【教学时数】理论2学时

【教学形式】线下教学

【教学内容】

1. 为什么建设生态文明

2. 为什么建设生态文明

3. 怎样建设美丽中国
【考核重点】

1.习近平生态文明思想

2.人与自然和谐共生的现代化

3.用最严格制度最严密法治保护生态环境
第十二讲 建设巩固国防和强大人民军队
【教学目标】

1.知识目标：了解：习近平强军思想作为习近平新时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，是我们党不懈探索中国特色强军之路形成的宝贵思想结晶，是加快国防和军队现代化、全面建设世界一流军队的行动纲领，谱写了当代中国马克思主义军事理论和军事实践发展的新篇章，为新时代国防和军队建设提供了科学指南和行动纲领。
2.能力目标: 通过学习帮助学生了解强国必须强军，军强才能国安。党的十八大以来，党中央和中央军委就加快国防和军队现代化作出一系列战略谋划和部署，引领全军开创了强军事业新局面。在全面建设社会主义现代化国家、实现第二个百年奋斗目标的历史进程中，必须把国防和军队建设摆在更加重要的位置，加快建设巩固国防和强大军队。
3.素质目标: 把握本课程的特点，掌握学习本课程的系统思维；明确自己作为新时代的社会主义大学生肩负的历史使命和时代责任。

【教学时数】理论2学时

【教学形式】线下教学

【教学内容】

1. 为什么要建设一支强大人民军队

2. 怎样建设巩固国防和强大人民军队

3. 人民军队怎样捍卫国家主权、安全、发展利益
【考核重点】

1.习近平强军思想

2.确立党在新时代的强军目标

3.人民军队实现整体性革命性重塑
第十三讲 全面贯彻落实总体国家安全观
【教学目标】
1.知识目标: 了解总体国家安全观是我们党历史上第一个被确立为国家安全工作指导思想的重大战略思想，是中国共产党和中国人民捍卫国家主权、安全、发展利益百年奋斗实践经验和集体智慧的结晶，是马克思主义国家安全理论中国化的最新成果，是习近平新时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，是新时代国家安全工作的根本遵循和行动指南。
2.能力目标: 党的十八大以来，习近平创造性提出总体国家安全观的系统思想，成为维护国家安全的行动纲领和科学指南。总体国家安全观以一系列紧密联系、相互贯通的基本观点，科学回答了中国这样一个发展中的社会主义大国如何维护和塑造国家安全的一系列基本问题，标志着我们党对国家安全基本规律的认识达到了新高度。国家安全是安邦定国的重要基石，必须坚持总体国家安全观，实现人民安居乐业、党的长期执政、国家长治久安。
3.素质目标: 树立国家安全意识，维护国家安全
【教学时数】理论2学时+网络1学时
【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】
1. 为什么说保证国家安全是头等大事

2. 什么是总体国家安全观

3. 怎样着力防范化解重大风险
【考核重点】
1. 国家安全体系

2. 总体国家安全观的内涵
第十四讲 坚持“一国两制”和推进祖国统一
【教学目标】

1.知识目标: 了解：“一国两制”是国家的一项基本国策，是中国特色社会主义的一个伟大创举，必须完整准确理解“一国两制”方针，坚定不移贯彻“一国两制”方针。“一国两制”是维护港澳长期繁荣稳定的最佳制度，推动香港实现了由乱到治的重大转折，推进了具有澳门特色的成功实践，有力支持了港、澳融入国家发展大局。祖国必须统一，也必然统一。新时代党解决台湾问题的总体方略，有力推进了祖国和平统一进程，也为彻底解决“台独”问题，实现祖国完全统一提供了根本遵循。
2.能力目标：掌握“一国两制”的内在辩证统一关系。

3.素质目标: 树立实现祖国完全统一的自信心。
【教学时数】理论2学时+网络1学时

【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】

1. 如何坚持“一国两制”

2. 为什么说“一国两制”行得通、办得到、得人心

3. 为什么说祖国完全统一的时和势始终在我们这一边
【考核重点】
1. “一国两制”是国家的一项基本国策

2. 推进祖国和平统一进程
第十五讲 推动构建人类命运共同体
【教学目标】

1.知识目标: 深刻理解习近平外交思想是习近平新时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，是马克思主义基本原理同中国特色大国外交实践相结合的重大理论成果，是以习近平同志为核心的党中央治国理政思想在外交领域的集中体现，是新时代我国对外工作的根本遵循和行动指南。

2.能力目标: 帮助学生要站在世界历史的高度审视当今世界发展趋势和面临的重大问题，坚持和平发展道路，坚持独立自主的和平外交政策，坚持互利共赢的开放战略，不断拓展同世界各国的合作，积极参与全球治理，在更多领域、更高层面上实现合作共赢、共同发展，不依附别人、更不掠夺别人，同各国人民一道努力构建人类命运共同体，把世界建设得更加美好。

3.素质目标: 增强自觉维护国家利益意识，做中国外交和国际战略的坚定支持者。

【教学时数】理论2学时+网络1学时

【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】

1.世界怎么了

2.人类向何处去

3.中国怎么办
【考核重点】

1.习近平外交思想

2.人类命运共同体
第十六讲 全面从严治党
【教学目标】
1.知识目标：了解全面从严治党是新时代党的自我革命的伟大实践，开辟了百年大党自我革命的新境界。面向未来，我们党要承担起新时代坚持和发展中国特色社会主义的历史使命，就必须永远保持“赶考”的清醒和坚定，以永远在路上的信念和执着，以伟大自我革命引领伟大社会革命，坚持不懈把全面从严治党向纵深推进。

2.能力目标：深刻领会中国共产党领导是中国特色社会主义制度的最大优势；认清西方势力向中国推销多党制的险恶图谋。以习近平同志为核心的党中央将全面从严治党纳入“四个全面”战略布局，把严的标准、严的措施贯穿管党治党全过程和各方面，为实现中华民族伟大复兴提供坚强政治引领和政治保障。
3.素质目标：让青年学生深刻理解和认识以加强党的长期执政能力建设、先进性和纯洁性建设为主线，以党的政治建设为统领，以坚定理想信念宗旨为根基，以调动全党积极性、主动性、创造性为着力点，全面推进党的政治建设、思想建设、组织建设、作风建设、纪律建设，把制度建设贯穿其中，深入推进反腐败斗争，不断提高党的建设质量，把党建设成为始终走在时代前列、人民衷心拥护、勇于自我革命、经得起各种风浪考验、朝气蓬勃的马克思主义执政党。
【教学时数】理论2学时
【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】
1. 为什么要全面从严治党

2. 为什么十八大以来管党治党宽松软状况得到根本扭转

3. 如何理解全面从严治党这场伟大自我革命
【考核重点】
1.新形势下党面临“四大考验”“四种危险”

2.把党的政治建设摆在首位
结语 在新征程中勇当开路先锋、争当事业闯将
【教学目标】
1.知识目标：了解在新的征程，当代大学生要坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想武装自己，成长为有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年，用青春的能动力和创造力激荡起民族复兴的澎湃春潮，用青春的智慧和汗水打拼出一个更加美好的中国！

2.能力目标：深刻领会在新征程中勇当开路先锋、争当事业闯将。了解并掌握“七个明确”。
3.素质目标：让青年学生深刻理解和认识。从坚定信仰到树立信心，从为人修身到求学择业，从身心健康到创新奋斗
【教学时数】理论2学时+网络1学时
【教学形式】线上、线下混合式教学

【教学内容】
1.习近平总书记对大学生有什么样的殷切期望

2.如何认识新时代是广大青年成就梦想的时代

3.如何为实现中华民族伟大复兴接续奋斗
【考核重点】
1.习近平总书记关于青年工作的重要论述

2.新时代青年成才的新要求
五、学时分配

课程学时分配表

	序号
	内容
	教学形式
	教学时数

	1
	第一讲
	线下
	理论3学时

	2
	第二讲
	线上、线下混合式
	理论2学时

	3
	第三讲
	线上、线下混合式
	理论2学时

	4
	第四讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	5
	第五讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	6
	第六讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	7
	第七讲
	线上、线下混合式
	理论2学时

	8
	第八讲
	线上、线下混合式
	理论2学时

	9
	第九讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	10
	第十讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	11
	第十一讲
	线上、线下混合式
	理论2学时

	12
	第十二讲
	线上、线下混合式
	理论2学时

	13
	第十三讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	14
	第十四讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	15
	第十五讲
	线上、线下混合式
	理论2学时、网络1学时

	16
	第十六讲
	线上、线下混合式
	理论2学时

	17
	结语
	线上、线下混合式
	理论2学时

	总计
	48
	32
	实践教学8课时，网络8学时
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